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Elterninformation Kopflausbefall (stand Mai2024)

Liebe Eltern und Erziehungsberechtigte,

gelegentlich tauchen auch bei uns an der Schule Kopflause auf. Deshalb ist es wichtig, dass Sie lhre
Kinder regelmafig auf Lausebefall untersuchen.

Folgende Informationen sollen lhnen bei der Erkennung und Bekampfung von Lausen helfen:

1.

Wie kommt es zur Ubertragung der Lause?
Lause sind flinke Krabbler und so gelangen sie flott von Kopf zu Kopf. Die Ubertragung
geschieht zumeist durch Kbrperkontakt, z. B. beim gemeinsamen Spie[en und Turnen. Eine
Ubertragung tiber Gegenstdnde ist eher selten, aber nicht unmaglich. Kopﬂ'duse sind dabei
nicht wahlerisch: Bei jedem Menschen kdnnen sich Kopflause niederlassen, auch bei bester

Kopf- und Korperhygiene!

Wie erkennt man Lduse?¢

Ein Anzeichen fiir Kopflausbefall, das haufig auftritt, ist ein plotzlich auftretender heftiger
Juckreiz auf dem Kopf. Bei sehr genauem Hinsehen kann man dann meist an den Haaren die
Nissen (Eier) der Lause als kleine helle Punkte erkennen. Die Lduse sieht man oft nicht, da
sie sich dicht an der Kopfhaut aufhalten, man kann sie aber mit den Fingerspitzen ertasten.

Vorbeugend konnen Sie den Kopf lhres Kindes regelmafig kontrollieren. Dazu geniigt es, eine
handelsiibliche Spiilung auf das nasse Haar aufzutragen und dieses vorsichtig und griindlich
Strahne fiir Strahne mit einem Lausekamm vom Haaransatz beginnend durchzukammen.
Wenn Sie den Kamm zwischendurch auf einem Stiick Kiichenpapier abwischen, finden Sie bei

Befall darauf Lause.

Wie wird man Kopflduse wieder los¢
Besonders wirksam kann man den Kopflausbefall nach heutiger Auffassung durch eine
Kombination aus Anwendug eines zugelassenen Ldusemittels und sorgfdltigem Auskdmmen
mit Pflegespilung und einem Lausekamm bekdmpfen. Entsprechend beraten lassen konnen
Sie sich bei einem Arzt/einer Arztin oder in der Apotheke. (Aktuelle Informationen zum

Thema Kopflausbefall finden Sie auch auf der Internetseite der BZgA und des RKI.)

Was ist bei einem Kopflausbefall sonst noch zu tun¢
Fir den Kopflausbefall besteht eine Meldepflicht nach 88§ 33 und 34 des Infektions-
schutzgesetzes. Sollten Sie also einen Kopflausbefall bei lhrem Kind bemerken, informieren
Sie uns umgehend, denn alle Personen mit engerem Kontakt sollten in diesem Fall ebenfalls
grindlich untersucht und ggf. behandelt werden.
Wenn |hr Kind nach der Behandlung wieder lausefrei ist, kann es wieder am Unterricht
teilnehmen. Hierzu wird allerdings eine schriftliche Bestdtigung |hrerseits iiber die erfolgte

Behandlung benatigt.

gez.: Theresa Burke

(Kommissarische SchuU.eltung)



https://shop.bzga.de/kopflaeuse-was-tun-c-103/
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/EpidBull/Merkblaetter/Ratgeber_Kopflausbefall.html

